
 

Associazione bellinzonese per 
l’assistenza e cura a domicilio 
 

 

 
 

 

 

 

CUSTODE SOCIALE: CADENAZZO – Marta 
 

 

Attività mese  Marzo 2025 

Luogo Residenza Incontro 

Via Sasso Corbaro 2, 6593 Cadenazzo 

PT 

Orari 14:00 -17:30 

Pranzo in compagnia dalle 12:00 

PARTECIPAZIONE LIBERA. Richiesta solo conferma al numero 076 615 48 49 MARTA 

 

 

CALENDARIO INCONTRI: 

 

Giorno Orario Descrizione attività Osservazioni 

MARTEDÌ 04 14.00 CAFFÈ E CONDIVISIONE  

GIOVEDÌ 06 14.00 ATTIVITÀ MANUALE  

VENERDÌ 07 12.00 PRANZO CONDIVISO  

MARTEDÌ 11 14.00 APERITIVO IN COMPAGNIA  

GIOVEDÌ 13 14.00 POMERIGGIO BENESSERE  

VENERDÌ 14 12.00 PRANZO CONDIVISO  

MARTEDÌ 18 14.00 POMERIGGIO SALUTARE CON MICHELA INF 

GIOVEDÌ 20 14.00 GINNASTICA DOLCE  

VENERDÌ 21 12.00 PRANZO CONDIVISO  

MARTEDÌ 25 14.00 LABORATORIO CUCITO  

GIOVEDÌ 27 14.00 MERENDA SALATA  

VENERDÌ 28 12.00 PRANZO CONDIVISO  


